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Mindmap blev skabt i EO'erne og er et hu-
kommelses-- ta&nke- og laringsredskab-. En
grafisk teknika. der giver en universalngg-
le til hjernens potentialer. Den udnytter
vores kortikale fardigheder (de fardighed-
er. der vedrgrer hjernebarken) ved brug af
orda billeder. tal- logika. rytme. farve og
rumlig bevidsthed pa en enkel og unik méade.

I udformningen af en mindmap bruger
den enkelte sine egne associationer
i linier. symboler. farver m.m. og
gor det vasentlige igjnefaldende ved
hjalp af humora. understregninga. for-
skellige stegrrelser og farver. Der
kan ogsé& down-loades et gratis vi-
suelt program pé& www-mindjet.com-.

1) Det centrale tema identificeres og sattes i en cirkel-
som herefter er centrum for debatten-.

2) Herefter foretages en falles ideudvikling p& temaetn-
hvor samarbejdsparterne finder frem til hvilke hoved-
emner. de umiddelbart kan se i temaet. Disse teg-

nes herefter som "Overarme" pa centrum i samme spon-
tane rakkefslge. som de opstar. Det vil allerede nu vare
muligt at danne sig et overblik overa. hvilke ideer der
er. og om de eventuelt overlapper hinanden. Der vil ofte
veare over- og underbegreber imellem hinanden-

3) Nu udforskes mulighederne i overarmenes emneomr&der-
De udger mindmappens "underarme"

4) Endelig laves der associationskader p& underarmene-.




