
 

Program for HF-praktik på teknologi på EASV Esbjerg 
 

Onsdag den 5. november 2025 

Mød op på EASV, Spangsbjerg Kirkevej 103, 6700 Esbjerg. Gå ind ad hovedindgangen (i den 
røde bygning), hvor vi vil tage imod. 

 
Klokken Aktivitet Lokale 
9.30-9.40 Fælles introduktion til EASV ved underviser Rie Sørensen 

 
E0 

9.40-13.45 Vi prøver aktivt via et spil at simulere og optimere en 
produktion med Lean. 
Heri vil indgå brug af Leanteknikker som 5S, spildtyper, 
PUSH- og PULL-begreber, KANBAN, kundetakt, 
produktionstakt mm. 
Vi vil arbejde med begrebet standardisering, hvor vi skal 
prøve at se, hvor hurtigt og smart vi kan bygge et hus i 
legoklodser. 
Hvis tiden er til det, skal vi prøve at optimere en proces 
via de 7 spildtyper. Det bliver via en videoobservation 
med efterfølgende analyse. 
I forløbet kommer vi ind på vores forskellige 
teknologiuddannelser, hvad de indeholder, og hvilke jobs 
der er mulighed for efter endt uddannelse. 
Herefter afrunding og evaluering. 
 
Undervejs vil der blive indlagt pauser. 
 

 

13.45-14.00 Afslutning med en sodavand i EASV’s bar ”The 
Basement” 
 

”The Basement” 

 
Medbring gerne bærbar computer. 

Der er mulighed for at købe mad i vores kantine. 

Vi glæder os til at se dig! 

Venlig hilsen 

Erhvervsakademi SydVest 

  


